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ESPAIS I RUTES DE MEMÒRIA

Manual tècnic
de senyalització
dels Espais i Rutes
de la Memòria

16

Catàleg de suports

Monòlit 
anunciador
60x210

Monòlit 
anunciador
20x210

Monòlit 
de dignificació
60x210

Banderola 
de muntanya
45x90

Faristol 
senzill
60x57

Faristol 
intermedi
84x57

Faristol 
panoràmic
108x57

Faristol 
d’homenatge
36x32

Adossat 
senzill
60x57

Adossat 
intermedi
84x57

Adossat 
panoràmic
108 57

Adossat
d’homenatge
36x32

Placa de coure
per paviment
32x32

Cartellera
144x175 

Banderola 
de camins
45x45

Banderola 
de camins
45x20

Fita
de camins
30,3x10

Catàleg dels diferents senyals que configuran la 
senyalització pròpia dels diferents Espais i Rutes de la 
Memòria del Memorial Democràtic.

Mides expressades en centímetres.

24

Monòlit 
cara posterior

Dimensions
Cartell: 54x140 cm.
Element: 60x210 cm.

Cotes en centímetres.

Ús i ubicació 
Cara posterior dels 
monòlits anunciadors o 
suport anunciador i a la 
vegada informatiu a una 
sola cara.

Tipografia
Helvetica Bold i Helvetica 
Roman.
Composició caixa a 
l’esquerra.

Color
Marró Pantone 498 o 
RAL 3009.
Vermell Pantone 485.

Els dos espais de la visita   
Aquest projecte de dinamització, que vol dur a terme de forma continuada tallers de re�exió sobre 
els bombardeigs de 1938 al llavors anomenat Pla de Besòs, s’articula a partir de la interrelació 
entre dos espais de la vila:
D’una banda, el refugi antiaeri de la Guerra Civil, situat a la placeta Macià (RapM), ha rebut un
procés de museïtzació integral que assegura a qualsevol persona, amb discapacitat o sense, una 
visita al recinte en igualtat de condicions. 
D’altra banda, el Casal de Cultura, situat al carrer Mare de Déu del Carme, acull les activitats 
pedagògiques del recurs, utilitzant espais polivalents que complementen l’oferta actual d’aquest 
hotel d’entitats, i alhora és el punt de trobada dels visitants del refugi antiaeri.

Los dos espacios de la visita   
Este proyecto de dinamización, que pretende llevar a cabo de forma continua talleres de re�exión 
sobre los bombardeos de 1938 al entonces denominado Pla de Besòs, se articula a partir de la 
interrelación entre dos espacios de la villa:
Por una parte, el refugio antiaéreo de la Guerra Civil situado en la plazoleta Macià (RapM) ha 
recibido un proceso de museización integradora que asegura a toda persona, con o sin 
discapacidad, una visita al recinto en igualdad de condiciones. 
Por otra parte, el Casal de Cultura situado en la calle Mare de Déu del Carme acoge las actividades 
pedagógicas del recurso, para lo cual utiliza espacios polivalentes que complementan la actual 
oferta de este hotel de entidades, y a la vez es el punto de encuentro para los visitantes del refugio 
antiaéreo.
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Sant Adrià de Besòs, objectiu de les bombes a la Guerra Civil    
L’any 1930, Sant Adrià de Besòs es trobava immersa en un important desenvolupament industrial, 
urbanístic i demogrà�c. Grans indústries (entre les quals destacaven les dues centrals elèctriques) 
ocupaven el 15% de la superfície del municipi, atretes per tres factors determinants: la proximitat 
amb Barcelona i Badalona, la desembocadura del Besòs (on l’aigua de mar permetia refrigerar les 
instal·lacions) i la facilitat de fer arribar el carbó a les seves plantes gràcies al ferrocarril.
Aquestes centrals, que garantien el subministrament a Barcelona i part de la seva àrea
metropolitana, van resultar ser objectius militars prioritaris a partir de l’esclat de la Guerra Civil, 
l’estiu de 1936. L’Aviazione Legionaria italiana, aliada de Franco, va enviar els seus bombarders 
des de Mallorca durant tota la guerra (i a principis de l’any 1939, la imminent arribada de les tropes 
franquistes va portar els avions alemanys de la Legió Cóndor).
La població civil adrianenca, com la d’altres indrets amenaçats de Catalunya, va construir diversos 
refugis antiaeris per aixoplugar-se de les bombes, sota la direcció de l’enginyer municipal, Joan 
Maymó. Un d’aquests refugis, situat a la placeta Macià, s’ha recuperat museològicament per poder 
re�exionar avui sobre la pau sense resignar-se a l’oblit.

Sant Adrià de Besòs, objetivo de las bombas en la Guerra Civil    
En el año 1930, Sant Adrià de Besòs estaba inmersa en un importante desarrollo industrial, 
urbanístico y demográ�co. Grandes industrias (entre las que destacaban las dos centrales 
eléctricas) ocupaban el 15% de la super�cie del municipio, atraídas por tres factores 
determinantes: la proximidad de Barcelona y Badalona, la desembocadura del Besòs (donde el 
agua de mar permitía refrigerar las instalaciones) y la facilidad de hacer llegar el carbón a sus 
plantas gracias al ferrocarril.
Estas centrales, que garantizaban el suministro de Barcelona y parte de su área  metropolitana, 
resultaron ser objetivos militares prioritarios a partir del estallido de la Guerra Civil, en verano de 
1936. L’Aviazione Legionaria italiana, aliada de Franco, envió sus bombarderos desde Mallorca 
durante toda la guerra (y a principios del año 1939, la inminente llegada de las tropas franquistas 
llevó consigo los aviones alemanes de la Legión Cóndor).
La población civil adrianense, como la de otros lugares amenazados de Cataluña, construyó varios 
refugios antiaéreos para guarecerse de las bombas, bajo la dirección del ingeniero municipal Joan 
Maymó. Uno de estos refugios, situado en la plazoleta Macià, se ha recuperado museológicamente 
para poder re�exionar hoy sobre la paz sin resignarse al olvido.
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Els dos espais de la visita   
Aquest projecte de dinamització, que vol dur a terme de forma continuada tallers de re�exió sobre 
els bombardeigs de 1938 al llavors anomenat Pla de Besòs, s’articula a partir de la interrelació 
entre dos espais de la vila:
D’una banda, el refugi antiaeri de la Guerra Civil, situat a la placeta Macià (RapM), ha rebut un
procés de museïtzació integral que assegura a qualsevol persona, amb discapacitat o sense, una 
visita al recinte en igualtat de condicions. 
D’altra banda, el Casal de Cultura, situat al carrer Mare de Déu del Carme, acull les activitats 
pedagògiques del recurs, utilitzant espais polivalents que complementen l’oferta actual d’aquest 
hotel d’entitats, i alhora és el punt de trobada dels visitants del refugi antiaeri.

Los dos espacios de la visita   
Este proyecto de dinamización, que pretende llevar a cabo de forma continua talleres de re�exión 
sobre los bombardeos de 1938 al entonces denominado Pla de Besòs, se articula a partir de la 
interrelación entre dos espacios de la villa:
Por una parte, el refugio antiaéreo de la Guerra Civil situado en la plazoleta Macià (RapM) ha 
recibido un proceso de museización integradora que asegura a toda persona, con o sin 
discapacidad, una visita al recinto en igualdad de condiciones. 
Por otra parte, el Casal de Cultura situado en la calle Mare de Déu del Carme acoge las actividades 
pedagógicas del recurso, para lo cual utiliza espacios polivalentes que complementan la actual 
oferta de este hotel de entidades, y a la vez es el punto de encuentro para los visitantes del refugio 
antiaéreo.
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Catàleg dels diferents senyals que configuran la
senyalització pròpia dels diferents Espais i Rutes de la
Memòria del Memorial Democràtic.

Cotes en mil·límetres.
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45x45
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45x20

Fita
de camins
30,3x10

Catàleg dels diferents senyals que configuran la 
senyalització propia dels diferents Espais i Rutes de la 
Memòria del Memorial Democràtic.

Mides expressades en centímetres.
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Monòlit - Explosió

10 cargols M12x40 DIN603

10 femelles M12 DIN934

6 femelles M6 DIN934

176°

Suport 20x210

94

100

(4x) 13,5

Suport 60x210

94

125 125 125 125

(10x) 13,5
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GEOBIKE

Norma de senyalització i estil gràfic 

– 11 –DESEMBRE 2024
MANUAL TÈCNIC DE SENYALITZACIÓ

Norma de senyalització i estil gràficCriteris per a la senyalització de rutes BTT
Proposta GEOBIKE

MTB

12
Un sol senyal pels 
dos missatges: 
direccional i de 
dificultat

Quadrant superior
 – SÍMBOL BTT en color

 – Es proposa la utilització de colors diferents en funció 
de la modalitat de bicicleta (MTB, Enduro, Gravel, etc.)

Sobreposició d’una màscara amb la forma del símbol 
per poder ajustar la direcció de la ruta sobre el terreny.

Franja central
 – Identificador numèric de la ruta

Quadrant inferior
 – SÍMBOL ITRS per definir el nivell de dificultat de la ruta 

 – Variants per encabir informació de dues o tres rutes

 – Modalitat de ruta per bicicleta (MTB, Enduro, Gravel, etc.)

 – Destacat per al telèfon d’emergències i el logo del 
promotor

Per a les rutes que ja tinguin senyalització direccional 
instal·llada, es proposa mantenir les plaques existents i 
incorporar només una placa del quadrant inferior.
Veure a l’apartat de disseny gràfic.

– 15 –DESEMBRE 2024
MANUAL TÈCNIC DE SENYALITZACIÓ

Norma de senyalització i estil gràficCriteris per a la senyalització de rutes BTT
Rutes, trams i punts

1

2

3

4a

4b

Cada ruta s'identifica amb un número i el diagrama de dificultat segons l'ITRS 

Senyalització de direcció de ruta
Indica el recorregut de la ruta en cada cruïlla on hi ha un canvi de camí

La senyalització de dificultat de tram
Indica el nivell de cada tram

1

La senyalització de precaució puntual
Alerta als ciclistes d’un punt de precaució, risc, atenció o avís

km 3 km 9 km 16

La senyalització de precaució puntual
Complementàriament, en els trams de descens o enduro, es poden identificar alguns punts singulars 

RUTA 1

RUTA 1

RUTA 1

RUTA 1

Camí 1 Camí 2 Camí 3 Camí 4 Camí 5 Camí 6 Camí 7

Tram 1 Tram 2 Tram 3 Tram 4 Tram 5 Tram 6 Tram 7 T 8 Tram 9 Tram 10 Tram 11 Tram 12

Camí 1 Camí 2 Camí 3 Camí 4 Camí 5 Camí 6 Camí 7

Camí 1 Camí 2 Camí 3 Camí 4 Camí 5 Camí 6 Camí 7

RUTA 1

Camí 1 Camí 2 Camí 3 Camí 4 Camí 5 Camí 6 Camí 7

Tram 1 Tram 2 Tram 3 Tram 4 Tram 5 Tram 6 Tram 7 T 8 Tram 9 Tram 10 Tram 11 Tram 12

– 18 –DESEMBRE 2024
MANUAL TÈCNIC DE SENYALITZACIÓ

Norma de senyalització i estil gràfic2. Els senyals
2.1. Senyalització informativa

QUÈ SENYALITZAR ... ... informació d’un sector de rutes, accessos i normativa

ON SENYALITZAR ... .. en nuclis de població, oficines d’informació, aparcaments i 
punts d’interès

COM SENYALITZAR ... ... cartellera (amb o sense teulada)

Continguts gràfics:
 –  Mapa del sector, municipi o zona de les rutes

 –  Fitxes tècniques de les rutes (classificació ITRS, perfil altitudinal, distància, desnivell, 
dificultat, exigència, etc)

 –  Breu descripció i fotografies de les rutes més destacades (opcional)

 –  Llegenda interpretativa del mètode de classificació per nivells ITRS

 –  QR’s amb enllaç a tracks i més informació

Models de senyals del Manual dels espais naturals protegits:
 – Cartellera 1350x900 mm amb doble suport de fusta i gràfica a 1 cara: Plànol 4

 – Cartellera 1350x900 mm amb doble suport de fusta i gràfica a 2 cares: Plànol 4A

 – Cartellera 900x900 mm amb doble suport de fusta i gràfica a 1 cara: Plànol 5

 – Cartellera 900x900 mm amb doble suport de fusta i gràfica a 1 cara: Plànol 5A

 – Teulada per a cartellera de fusta 1350x900: Plànol 415

 – Teulada per a cartellera de fusta 900x900: Plànol 413

 – Senyal adossat 1350x900 mm amb caixa interior i exterior: Plànol 9

 – Senyal adossat 900x900 mm amb caixa interior i exterior: Plànol 10

QRQR

Aigua potable / Agua potable /
Drinking water / Eau potable

Època recomanada / Época 
recomendada Recommended season / 
Saison recommandée

Apte amb pluja / Apto con lluvia
Suitable for rain / Adapté à la pluie

Principiant / Principiante /
Beginner / Beginner 

Intermedi / Fácil /
Easy/ Facile

Avanzat / Avanzado  / 
Advanced / Advanced

Expert / Experto / 
Expert / Expert

Extrem / Extremo / 
Extreme / Extreme

Condició general bàsica / Generally sportive /
Generally sportive / Generally sportive

Entrenament ocasional necessari / Occasional training sufficient 
/ Occasional training sufficient / Occasional training sufficient

Entrenament habitual necessari / Regular training required 
Regular training required / Regular training required

Entrenament específic d’intensitat necessari / Frequent hard training necessary / 
Frequent hard training necessary / Frequent hard training necessary

Entrenament professional necessari / Professional training required / 
Professional training required / Professional training required

Risc de lesió normal / Normal injury risk
Normal injury risk / Normal injury risk

Risc alt de lesió greu / High risk of serious injury /
High risk of serious injury / High risk of serious injury

Conseqüències que amenacen la vida / Life threatening 
consequences / Life threatening consequences / Life 
threatening consequences

Conseqüències fatals / Fatal consequences
Fatal consequences / Fatal consequences

Dificultat tècnica / Dificutad técnica
Technical Difficulty / Technical Difficulty

Resistència / Resistencia / 
Endurance / Endurance

Exposició / Exposición /
Exposure / Exposure

Factor natural / Wilderness
Wilderness / Wilderness

Zona civilitzada / Civilized area
Civilized area / Civilized area

Cal una mica de planificació / Some planning necessary / 
Some planning necessary / Some planning necessary

Cal una preparació acurada / Careful preparation required /
Careful preparation required / Careful preparation required

Planificació professional obligatòria / Professional 
planning is prerequisite / Professional planning is 
prerequisite / Professional planning is prerequisite

Llegenda 
Legenda
Llegenda
Legenda
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Lorem ipsum dolor sit amet  
Duis autem vel eum iriure dolor 

Tracks / waypoints disponibles
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Lorem ipsum dolor sit amet  
Duis autem vel eum iriure dolor 
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Lorem ipsum dolor sit amet, consec-
tetuer adipiscing elit, sed diam no-
nummy nibh euismod tincidunt ut 
laoreet dolore magna aliquam erat 
volutpat. dolore magna aliquam 
erat volutpat. 

Lorem ipsum dolor sit amet, consec-
tetuer adipiscing elit, sed diam no-
nummy nibh euismod tincidunt ut 
laoreet dolore magna aliquam erat 
volutpat. dolore magna aliquam 
erat volutpat. 

Lorem ipsum dolor sit amet, consec-
tetuer adipiscing elit, sed diam no-
nummy nibh euismod tincidunt ut 
laoreet dolore magna aliquam erat 
volutpat. dolore magna aliquam 
erat volutpat. 

Lorem ipsum dolor sit amet, consec-
tetuer adipiscing elit, sed diam no-
nummy nibh euismod tincidunt ut 
laoreet dolore magna aliquam erat 
volutpat. dolore magna aliquam 
erat volutpat. 

0 12,5 km2,5 km 5 km 7,5 km 10 km 15 km 17,5 km 20 km

300

600

900

Nom de la ruta
Nom de la ruta / Nom de la ruta / Nom de la ruta

Inic
io 

rut
a

Fin
al r

uta

42 km 2 h 20” 1.848 m 1.292 m 45 m 20 m 4

4

0 12,5 km2,5 km 5 km 7,5 km 10 km 15 km 17,5 km 20 km

300

600

900

Nom de la ruta
Nom de la ruta / Nom de la ruta / Nom de la ruta

5

Inic
io 

rut
a

Fin
al r

uta

42 km 2 h 20” 1.848 m 1.292 m 45 m 20 m 4

Nom de la ruta
Nom de la ruta / Nom de la ruta / Nom de la ruta

6

0 12,5 km2,5 km 5 km 7,5 km 10 km 15 km 17,5 km 20 km

300

600

900

22,5 km 25 km

Inic
io 

rut
a

Fin
al r

uta

42 km 2 h 20” 1.848 m 1.292 m 45 m 20 m 4

Lorem ipsum dolor sit amet, consec-
tetuer adipiscing elit, sed diam no-
nummy nibh euismod tincidunt ut 
laoreet dolore magna aliquam erat 
volutpat. dolore magna aliquam 
erat volutpat. 

Lorem ipsum dolor sit amet, consec-
tetuer adipiscing elit, sed diam no-
nummy nibh euismod tincidunt ut 
laoreet dolore magna aliquam erat 
volutpat. dolore magna aliquam 
erat volutpat. 

Lorem ipsum dolor sit amet, consec-
tetuer adipiscing elit, sed diam no-
nummy nibh euismod tincidunt ut 
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volutpat. dolore magna aliquam 
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Lorem ipsum dolor sit amet, consec-
tetuer adipiscing elit, sed diam no-
nummy nibh euismod tincidunt ut 
laoreet dolore magna aliquam erat 
volutpat. dolore magna aliquam 
erat volutpat. 
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 – en punts d’informació de visitants en els que es vulgui divulgar un sector de 
rutes MTB, la cartellera serveix de plataforma per promocionar l’activitat, 
informar de la diversitat de propostes i atraure futurs ciclistes.  

 – en punts d’accés a una o diverses rutes MTB, la cartellera compleix la funció 
immediata de presentar detalls de les rutes, distribuir els ciclistes i oferir 
alternatives
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MANUAL TÈCNIC DE SENYALITZACIÓ

Norma de senyalització i estil gràfic4. Composició gràfica dels senyals
A. Informatiu

Tipografia
Titular: Avenir Black. Cos 110. 
Subtítol: Avenir Heavy. Cos 60. 
Número de la ruta: Avenir black. Cos 24-30. 
Nom de la ruta idioma principal: Avenir Roman. Cos 24-30. 
Nom de la ruta traduccions: Avenir Roman. Cos 20-24. 
Dades ficha tècnica: Avenir Roman. Cos 14-16
Text informatiu ruta: Avenir Roman. Cos 16-18
Llegenda: Avenir Heavy i Roman. Cos 12. Interlínia 120%

Composició del text
Caixa esquerra

Franjes
Franja marró: aixopluga el títol i el mapa. Caixa dreta amb el mapa.

Colors
A la pàgina 25 hi ha els colors del logotip, del fons, del títol i dels 
pictogràmes
Nom de la ruta, dades fitxa tècnica i text: negre
Gràfic circular de ruta i requadre número de la ruta:  
veure pàgina 29

Pictogrames 
Veure pàgina 31

Gruix dels filets
Filet requadre llegenda: 0,25 mm
Filet inferior:  1 mm
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Lorem ipsum dolor sit amet, consec-
tetuer adipiscing elit, sed diam no-
nummy nibh euismod tincidunt ut 
laoreet dolore magna aliquam erat 
volutpat. dolore magna aliquam 
erat volutpat. 

Lorem ipsum dolor sit amet, consec-
tetuer adipiscing elit, sed diam no-
nummy nibh euismod tincidunt ut 
laoreet dolore magna aliquam erat 
volutpat. dolore magna aliquam 
erat volutpat. 

Lorem ipsum dolor sit amet, consec-
tetuer adipiscing elit, sed diam no-
nummy nibh euismod tincidunt ut 
laoreet dolore magna aliquam erat 
volutpat. dolore magna aliquam 
erat volutpat. 

Lorem ipsum dolor sit amet, consec-
tetuer adipiscing elit, sed diam no-
nummy nibh euismod tincidunt ut 
laoreet dolore magna aliquam erat 
volutpat. dolore magna aliquam 
erat volutpat. 
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Lorem ipsum dolor sit amet, consec-
tetuer adipiscing elit, sed diam no-
nummy nibh euismod tincidunt ut 
laoreet dolore magna aliquam erat 
volutpat. Dolore magna aliquam 
erat volutpat. Magna aliquam erat 
volutpat. Dolore magna aliquam 
erat volutpat. 

Lorem ipsum dolor sit amet, consec-
tetuer adipiscing elit, sed diam no-
nummy nibh euismod tincidunt ut 
laoreet dolore magna aliquam erat 
volutpat. Dolore magna aliquam 
erat volutpat. Magna aliquam erat 
volutpat. Dolore magna aliquam 
erat volutpat. 

Lorem ipsum dolor sit amet, consec-
tetuer adipiscing elit, sed diam no-
nummy nibh euismod tincidunt ut 
laoreet dolore magna aliquam erat 
volutpat. Dolore magna aliquam 
erat volutpat. Magna aliquam erat 
volutpat. Dolore magna aliquam 
erat volutpat. 

Lorem ipsum dolor sit amet, consec-
tetuer adipiscing elit, sed diam no-
nummy nibh euismod tincidunt ut 
laoreet dolore magna aliquam erat 
volutpat. Dolore magna aliquam 
erat volutpat. Magna aliquam erat 
volutpat. Dolore magna aliquam 
erat volutpat. 

Lorem ipsum dolor sit amet  
Duis autem vel eum iriure dolor 
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Some planning necessary / Some planning necessary
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Lorem ipsum dolor sit amet  
Duis autem vel eum iriure dolor 
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Lorem ipsum dolor sit amet, consec-
tetuer adipiscing elit, sed diam no-
nummy nibh euismod tincidunt ut 
laoreet dolore magna aliquam erat 
volutpat. dolore magna aliquam 
erat volutpat. 

Lorem ipsum dolor sit amet, consec-
tetuer adipiscing elit, sed diam no-
nummy nibh euismod tincidunt ut 
laoreet dolore magna aliquam erat 
volutpat. dolore magna aliquam 
erat volutpat. 

Lorem ipsum dolor sit amet, consec-
tetuer adipiscing elit, sed diam no-
nummy nibh euismod tincidunt ut 
laoreet dolore magna aliquam erat 
volutpat. dolore magna aliquam 
erat volutpat. 

Lorem ipsum dolor sit amet, consec-
tetuer adipiscing elit, sed diam no-
nummy nibh euismod tincidunt ut 
laoreet dolore magna aliquam erat 
volutpat. dolore magna aliquam 
erat volutpat. 
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Lorem ipsum dolor sit amet, consec-
tetuer adipiscing elit, sed diam no-
nummy nibh euismod tincidunt ut 
laoreet dolore magna aliquam erat 
volutpat. dolore magna aliquam 
erat volutpat. 

Lorem ipsum dolor sit amet, consec-
tetuer adipiscing elit, sed diam no-
nummy nibh euismod tincidunt ut 
laoreet dolore magna aliquam erat 
volutpat. dolore magna aliquam 
erat volutpat. 

Lorem ipsum dolor sit amet, consec-
tetuer adipiscing elit, sed diam no-
nummy nibh euismod tincidunt ut 
laoreet dolore magna aliquam erat 
volutpat. dolore magna aliquam 
erat volutpat. 

Lorem ipsum dolor sit amet, consec-
tetuer adipiscing elit, sed diam no-
nummy nibh euismod tincidunt ut 
laoreet dolore magna aliquam erat 
volutpat. dolore magna aliquam 
erat volutpat. 
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Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adi-
piscing elit, sed diam nonummy nibh euismod 
tincidunt ut laoreet dolore magna aliquam erat 
volutpat. dolore magna aliquam erat volutpat. 

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adi-
piscing elit, sed diam nonummy nibh euismod 
tincidunt ut laoreet dolore magna aliquam erat 
volutpat. dolore magna aliquam erat volutpat. 

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adi-
piscing elit, sed diam nonummy nibh euismod 
tincidunt ut laoreet dolore magna aliquam erat 
volutpat. dolore magna aliquam erat volutpat. 

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adi-
piscing elit, sed diam nonummy nibh euismod 
tincidunt ut laoreet dolore magna aliquam erat 
volutpat. dolore magna aliquam erat volutpat. 
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Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adi-
piscing elit, sed diam nonummy nibh euismod 
tincidunt ut laoreet dolore magna aliquam erat 
volutpat. dolore magna aliquam erat volutpat. 

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adi-
piscing elit, sed diam nonummy nibh euismod 
tincidunt ut laoreet dolore magna aliquam erat 
volutpat. dolore magna aliquam erat volutpat. 

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adi-
piscing elit, sed diam nonummy nibh euismod 
tincidunt ut laoreet dolore magna aliquam erat 
volutpat. dolore magna aliquam erat volutpat. 

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adi-
piscing elit, sed diam nonummy nibh euismod 
tincidunt ut laoreet dolore magna aliquam erat 
volutpat. dolore magna aliquam erat volutpat. 

Lorem ipsum dolor sit amet  
Duis autem vel eum iriure dolor 

Principiant / Principiantes /
Beginner / Beginner 

Intermedi / Fácil /
Easy/ Facile

Avanzat / Avanzado  / 
Advanced / Advanced

Expert / Experto / 
Expert / Expert

Extrem / Extremo / 
Extreme / Extreme

Dificultat tècnica / Dificutad técnica
Technical Difficulty / Technical Difficulty

Condició general bàsica / Generally sportive /
Generally sportive / Generally sportive

Entrenament ocasional necessari / Occasional 
training sufficient / Occasional training 
sufficient / Occasional training sufficient

Entrenament habitual necessari / Regular training 
required /Regular training required / Regular 
training required

Entrenament específic d’intensitat necessari / 
Frequent hard training necessary / Frequent 
hard training necessary / Frequent hard training 
necessary
Entrenament professional necessari / 
Professional training required / 
Professional training required / 
Professional training required

Resistència / Resistencia / 
Endurance / Endurance

Risc de lesió normal / Normal injury risk
Normal injury risk / Normal injury risk

Risc alt de lesió greu / High risk of serious injury /
High risk of serious injury / High risk of serious injury

Conseqüències que amenacen la vida / Life 
threatening consequences / Life threatening 
consequences / Life threatening consequences

Conseqüències fatals / Fatal consequences
Fatal consequences / Fatal consequences

Exposició / Exposición /
Exposure / Exposure

Factor natural / Wilderness
Wilderness / Wilderness

Zona civilitzada / Civilized area
Civilized area / Civilized area

Cal una mica de planificació / Some planning necessary / 
Some planning necessary / Some planning necessary

Cal una preparació acurada / Careful preparation required /
Careful preparation required / Careful preparation required

Planificació professional obligatòria / Professional 
planning is prerequisite / Professional planning is 
prerequisite / Professional planning is prerequisite

Llegenda / Legenda /
Llegenda / Legenda

Tracks / waypoints disponibles

Aigua potable / Agua potable /
Drinking water / Eau potable

Època recomanada / Época recomendada
Recommended season / Saison recommandée

Apte amb pluja / Apto con lluvia
Suitable for rain / Adapté à la pluie

Prioritat de pas / Prioridad de paso /
Yield to / Yield to

Ús exclusiu bicicletes / Uso exclusivo bicicletas /
Ús exclusiu bicicletes / Ús exclusiu bicicletes

QRQRQRQR

Prioritat de pas / Prioridad de paso /
Yield to / Yield to

MAPAMAPA

Nom de la ruta
Nom de la ruta / Nom de la ruta / Nom de la ruta

42 km 2 h 20” 1.848 m 1.292 m 45 m 20 m 4

0 12,5 km2,5 km 5 km 7,5 km 10 km 15 km 17,5 km 20 km

300

600

900

Inic
io 

rut
a

Fin
al r

uta

3

Nom de la ruta
Nom de la ruta / Nom de la ruta / Nom de la ruta

1

0 12,5 km2,5 km 5 km 7,5 km 10 km 15 km 17,5 km 20 km

300

600

900

22,5 km 25 km

Inic
io 

rut
a

Fin
al r

uta

42 km 2 h 20” 1.848 m 1.292 m 45 m 20 m 4

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adi-
piscing elit, sed diam nonummy nibh euismod 
tincidunt ut laoreet dolore magna aliquam erat 
volutpat. dolore magna aliquam erat volutpat. 

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adi-
piscing elit, sed diam nonummy nibh euismod 
tincidunt ut laoreet dolore magna aliquam erat 
volutpat. dolore magna aliquam erat volutpat. 

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adi-
piscing elit, sed diam nonummy nibh euismod 
tincidunt ut laoreet dolore magna aliquam erat 
volutpat. dolore magna aliquam erat volutpat. 

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adi-
piscing elit, sed diam nonummy nibh euismod 
tincidunt ut laoreet dolore magna aliquam erat 
volutpat. dolore magna aliquam erat volutpat. 

Nom de la ruta
Nom de la ruta / Nom de la ruta / Nom de la ruta

2

0 12,5 km2,5 km 5 km 7,5 km 10 km 15 km 17,5 km 20 km

300

600

900

Inic
io 

rut
a

Fin
al r

uta

42 km 2 h 20” 1.848 m 1.292 m 45 m 20 m 4

Nom de la ruta
Nom de la ruta / Nom de la ruta / Nom de la ruta

4

0 12,5 km2,5 km 5 km 7,5 km 10 km 15 km 17,5 km 20 km

300

600

900

Inic
io 

rut
a

Fin
al r

uta

42 km 2 h 20” 1.848 m 1.292 m 45 m 20 m 4

Lorem ipsum dolor sit amet  
Duis autem vel eum iriure dolor 
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Llegenda / Legenda / Llegenda / Legenda

Aigua potable / Agua potable /
Drinking water / Eau potable

Època recomanada / Época 
recomendada Recommended season / 
Saison recommandée

Apte amb pluja / Apto con lluvia
Suitable for rain / Adapté à la pluie

Principiant / Principiante /
Beginner / Beginner 

Intermedi / Fácil /
Easy/ Facile

Avanzat / Avanzado  / 
Advanced / Advanced

Expert / Experto / 
Expert / Expert

Extrem / Extremo / 
Extreme / Extreme

Condició general bàsica / Generally sportive /
Generally sportive / Generally sportive

Entrenament ocasional necessari / Occasional training sufficient 
/ Occasional training sufficient / Occasional training sufficient

Entrenament habitual necessari / Regular training required 
Regular training required / Regular training required

Entrenament específic d’intensitat necessari / Frequent hard training necessary / 
Frequent hard training necessary / Frequent hard training necessary

Entrenament professional necessari / Professional training required / 
Professional training required / Professional training required

Risc de lesió normal / Normal injury risk
Normal injury risk / Normal injury risk

Risc alt de lesió greu / High risk of serious injury /
High risk of serious injury / High risk of serious injury

Conseqüències que amenacen la vida / Life threatening 
consequences / Life threatening consequences / Life 
threatening consequences

Conseqüències fatals / Fatal consequences
Fatal consequences / Fatal consequences

Dificultat tècnica / Dificutad técnica
Technical Difficulty / Technical Difficulty

Resistència / Resistencia / 
Endurance / Endurance

Exposició / Exposición /
Exposure / Exposure

Factor natural / Wilderness
Wilderness / Wilderness

Zona civilitzada / Civilized area
Civilized area / Civilized area

Cal una mica de planificació / Some planning necessary / 
Some planning necessary / Some planning necessary

Cal una preparació acurada / Careful preparation 
required / Careful preparation required / Careful 
preparation required

Planificació professional obligatòria / Professional 
planning is prerequisite / Professional planning is 
prerequisite / Professional planning is prerequisite Tracks / waypoints disponibles
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Yield to / Yield to

Ús exclusiu bicicletes / Uso exclusivo 
bicicletas / Ús exclusiu bicicletes / Ús 
exclusiu bicicletes
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Yield to / Yield to
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Norma de senyalització i estil gràfic5. Col·lecció de senyals

5

2

6

3

4

1

7

2xR 3,50 

28 

100 

28 

18
0 

12
0 

12
0 

25
0 

20
 

20
 

15
0 

19 

"X
" 

30 

120 7 

2 
NúmeroNúmero DescripcióDescripció MaterialMaterial QuantitatQuantitat

11 Adaptador direccional de rutaAdaptador direccional de ruta Acer galvanitzatAcer galvanitzat 11

22 Suport gràfic direccional de rutaSuport gràfic direccional de ruta Compòsit 3 mmCompòsit 3 mm 11

33 Màscara direccional de ruta C2Màscara direccional de ruta C2 EN-AW- 5754 H111EN-AW- 5754 H111 11

44 Cargol Ø5 x 50 DIN 7505-ACargol Ø5 x 50 DIN 7505-A A2A2 22

55 Cargol M4 x 16 ISO 7380Cargol M4 x 16 ISO 7380 A2A2 44

66 Volandera 4.3 DIN 125-AVolandera 4.3 DIN 125-A A2A2 44

77 Femella M04 DIN 985Femella M04 DIN 985 A2A2 44

Suport Roll de fusta tractada i impregnada RTI Ø100 mm

Adaptador Xapa d’acer galvanitzada 

Suport gràfic Compòsit 3 mm

Màscara Xapa d’alumini

Components Suport + adaptador + suport gràfic + màscara

Fixació Suport encastat en una sabata de formigó

Fita direccional de ruta  
120x250 mm

1Número de plànolGràfica C2
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ESPAIS NATURALS PROTEGITS

Espais naturals protegits 
Manual tècnic de senyalització 

191. Quadres resum de la col·lecció de senyals

Quadre resum del 
repertori 
de grafsmes, 
per senyals

Cartellera 1.800 × 1.200
Senyal adossat 1.800 × 1.200 

E1. 1.800 × 1.200

E2. 1.800 × 1.200

G1. 1.800 × 1.200

E1. 1.200 × 1.800

E2. 1.200 × 1.800

A1. 1.200 × 1.200 A2. 1.200 × 1.200

A3. 1.200 × 1.200 A4. 1.200 × 1.200

B1. 1.200 × 1.200 B3. 1.200 × 1.200

Benvinguts
Respecteu la natura

Respectad la naturaleza
Respect the Nature

Centre
d’Informació

Forume transetit

Paratge 
de Tudela

Reserva natural integral

E1. 1.200 × 1.200 E2. 1.200 × 1.200

F1. 1.200 × 1.200

Està rigorosament 
prohibit encendre 
foc en tot l’àmbit 
del Parc Natural.

Mantingueu net el Parc 
Natural. No llenceu 
papers, ni plàstics, 
ni llaunes a terra.

Àrea de descans. 
Ajudeu-nos a 
mantenir-la neta.

Prohibida la circulació 
rodada fora de les 
carreteres principals.

No us aparteu dels 
itineraris senyalitzats.

Contracteu 
els serveis d’un guia 
per a aproÿtar millor 
de la visita.

Està rigorosament 
prohibit encendre foc 
en tot l’àmbit del Parc 
natural.

Reserva Natural

Diram Exit Telequam 

Mantingueu net el Parc 
Natural. No llenceu 
papers, ni plàstics, ni 
llaunes a terra.

Per a qualsevol 
informació, 
adreceu-vos als 
Centres d’Informació
del Parc Natural.  

Parc Natural 
dels Aiguamolls 
de l’Empordà

E1. 1.350 × 900

E2. 1.350 × 900

G1. 1.350 × 900

A1. 900 × 900 A2. 900 × 900

A3. 900 × 900 A4. 900 × 900

B1. 900 × 900 B3. 900 × 900

Benvinguts
Respecteu la natura

Respectad la naturaleza
Respect the Nature

Centre
d’Informació

Forume transetit

Paratge 
de Tudela

Reserva natural integral

E1. 900 × 900 E2. 900 × 900

Està rigorosament 
prohibit encendre 
foc en tot l’àmbit 
del Parc Natural.

Mantingueu net el Parc 
Natural. No llenceu 
papers, ni plàstics, 
ni llaunes a terra.

Àrea de descans. 
Ajudeu-nos a 
mantenir-la neta.

Prohibida la circulació 
rodada fora de les 
carreteres principals.

No us aparteu dels 
itineraris senyalitzats.

Contracteu 
els serveis d’un guia 
per a aproÿtar millor 
de la visita.

Està rigorosament 
prohibit encendre foc 
en tot l’àmbit del Parc 
natural.

Reserva Natural

Diram Exit Telequam 

Mantingueu net el Parc 
Natural. No llenceu 
papers, ni plàstics, ni 
llaunes a terra.

Per a qualsevol 
informació, 
adreceu-vos als 
Centres d’Informació
del Parc Natural.  

Parc Natural 
dels Aiguamolls 
de l’Empordà

Cartellera 1.200 × 1.800
Senyal adossat 1.200 × 1.800

Cartellera 1.200 × 1.200
Senyal adossat 1.200 × 1.200

Cartellera 1.350 × 900
Senyal adossat 1.350 × 900

Cartellera 900 × 900
Senyal adossat 900 × 900

A3. 1.200 × 1.800

F1. 900 × 900 G1. 900 × 900

Empresa constructora: Logotip de l’empresa

Lorem ipsum planet
exit exequam canibus
excerbam  

Iram et nequam ester
casterbus dixat et neroa
Tuis procebantur - Aero Factum

Per a qualsevol informació, 
adreceu-vos als centres 
d’informació del Parc 
Natural.  

No us aparteu dels
itineraris senyalitzats.

Contracteu 
els serveis d’un guia 
per a aproÿtar millor 
de la visita.

Està rigorosament prohibit 
encendre foc en tot l’àmbit 
del Parc Natural.

Mantingueu net el Parc 
Natural. No llenceu 
papers, ni plàstics, 
ni llaunes a terra.

Prohibit acampar fora 
de les àrees especíÿcament 
indicades per a fer-ho.

Utilitzeu les zones de 
descans per a menjar, però 
tingueu cura de deixar-les 
netes en acabar.

Prohibida la circulació 
rodada fora de les 
carreteres principals.

Per a qualsevol 
informació, adreceu-vos 
als Centres d’Informació
del Parc Natural.  

Prohibit llençar 
cigarretes,
ja que són una font 
de contaminació
i poden produir incendis.

Està rigorosament 
prohibit encendre foc 
en tot l’àmbit del Parc 
Natural.

Mantingueu net el Parc 
Natural. No llenceu 
papers, ni plàstics, 
ni llaunes a terra.

Per a qualsevol 
informació, adreceu-vos 
als Centres d’Informació
del Parc Natural.  

No us aparteu dels
itineraris senyalitzats.

Podeu contractar  els 
serveis d’un guia per a un 
major aproÿtament de la
vostra visita.

Està rigorosament 
prohibit encendre foc 
en tot l’àmbit del Parc 
natural.

Mantingueu net el Parc 
Natural. No llenceu 
papers, ni plàstics, ni
llaunes a terra.

Prohibit acampar fora de 
les àrees especíÿcament 
indicades per fer-ho.

Utilitzeu les zones de 
descans per menjar, però 
tingueu cura de deix-
ar-les netes en acabar.

Prohibit acampar fora de 
les àrees especíÿcament 
indicades per fer-ho.

Utilitzeu les zones de 
descans per menjar, 
però tingueu cura de 
deixar-les netes en 
acabar.

Està rigorosament 
prohibit encendre foc 
en tot l’àmbit del Parc 
Natural.

Mantingueu net el Parc 
Natural. No llenceu 
papers, ni plàstics, 
ni llaunes a terra.

Prohibit acampar fora 
de les àrees 
especíÿcament 
indicades per a
fer-ho.

Reserva Natural

Diram Exit Telequam 

Per a qualsevol 
informació, 
adreceu-vos als 
centres d’informació
del Parc Natural.  

Utilitzeu les zones de 
descans per a 
menjar, però tingueu 
cura de deixar-les 
netes en acabar.

Està rigorosament 
prohibit encendre foc 
en tot l’àmbit del Parc 
Natural.

Reserva Natural

Diram Exit Telequam 

Utilitzeu les zones de 
descans per menjar, 
però tingueu cura de 
deixar-les netes en 
acabar.

Diram Exit Telequam 

Està rigorosament 
prohibit encendre foc 
en tot l’àmbit del Parc 
natural.

Mantingueu net el Parc 
Natural. No llenceu 
papers, ni plàstics, ni
llaunes a terra.

Prohibit acampar fora 
de les àrees 
especíÿcament 
indicades per 
fer-ho.

Lorem ipsum dolor sit 
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit, sed diam nonummy 
nibh euismod tincidunt ut laoreet dolore magna aliquam erat volutpat. Ut wisi 
enim ad minim veniam, quis nostrud exerci tation ullamcorper suscipit lobortis 
nisl ut aliquip ex ea commodo consequat. Duis autem vel eum iriure dolor in 
hendrerit in vulputate velit esse molestie consequat, vel illum dolore eu feugiat 
nulla facilisis at vero eros et accumsan et iusto odio dignissim qui blandit 
praesent luptatum zzril delenit augue duis dolore te feugait nulla facilisi.

Lorem ipsum dolor sit amet, cons ectetuer adipiscing elit, sed diam nonummy 
nibh euismod tincidunt ut laoreet dolore magna aliquam erat volutpat. Ut wisi 
enim ad minim veniam, quis nostrud exerci tation ullamcorper suscipit lobortis 
nisl ut aliquip ex ea commodo consequat.

Lorem ipsum dolor sit amet, cons ectetuer adipiscing elit, sed diam sed diam 
nonummy nibh euismod tincidunt ut laoreet dolore magna aliquam erat volutpat. 
Ut wisi enim ad minim. veniam.

Duis autem vel eum iriure
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit, sed diam nonummy nibh euismod 
tincidunt ut laoreet dolore magna aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad minim veniam, quis 
nostrud exerci tation ullamcorper suscipit lobortis nisl ut aliquip ex ea commodo consequat. 
Duis autem vel eum iriure dolor in hendrerit in vulputate velit esse molestie consequat, vel 
illum dolore eu feugiat nulla facilisis at vero eros et accumsan et iusto odio dignissim qui 
blandit praesent luptatum zzril delenit augue duis dolore te feugait nulla facilisi.
Lorem ipsum dolor sit amet, cons ectetuer adipiscing elit, sed diam adipiscing elit, sed diam 
nonummy nibh euismod tincidunt ut laoreet dolore magna aliquam erat volutpat. 
Duis autem vel eum iriure dolor in hendrerit in vulputate velit esse molestie consequat, vel 
illum dolore eu feugiat nulla facilisis at vero eros et accumsan et iusto odio dignissim qui 
blandit praesent luptatum zzril delenit augue duis dolore te feugait nulla facilisi.  nulla facilisi.
Lorem ipsum dolor sit amet, cons ectetuer adipiscing elit, sed diam adipiscing elit, sed diam 
nonummy nibh euismod tincidunt ut laoreet dolore magna aliquam erat volutpat. 

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit, sed diam nonummy nibh euismod tincidunt ut laoreet 
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit, sed diam nonummy nibh euismod tincidunt ut laoreet 

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit, sed diam nonummy nibh euismod tincidunt ut laoreet 
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit, sed diam nonummy nibh euismod tincidunt ut laoreet 

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit, sed diam nonummy nibh euismod tincidunt ut laoreet 
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit, sed diam nonummy nibh euismod tincidunt ut laoreet 

Autem vel eum iriure
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing 
elit, sed diam nonummy nibh euismod tincidunt ut 
laoreet dolore magna aliquam erat volutpat. Ut wisi 
enim ad minim veniam, quis nostrud exerci tation 
ullamcorper suscipit lobortis nisl ut aliquip ex ea 
commodo. 
Consequat. Duis autem vel eum iriure dolor in hendrerit 
in vulputate velit esse molestie consequat, vel illum 
dolore eu feugiat nulla facilisis at vero eros et 
accumsan et iusto odio dignissim qui blandit praesent 
luptatum zzril delenit augue duis dolore te feugait nulla 
facilisi.
Lorem ipsum dolor sit amet, cons ectetuer adipiscing 
elit, sed diam adipiscing elit, sed diam nonummy nibh 
euismod tincidunt ut laoreet dolore magna aliquam erat 
volutpat. 
Duis autem vel eum iriure dolor in hendrerit in vulputate 
velit esse molestie consequat, vel illum dolore eu 
feugiat nulla facilisis at vero eros et accumsan et iusto 
odio dignissim qui blandit praesent luptatum.
Lorem ipsum dolor sit amet, cons ectetuer adipiscing 
elit, sed diam adipiscing elit, sed diam nonummy nibh 
euismod tincidunt ut laoreet dolore magna aliquam erat 
volutpat. uis autem vel eum iriure dolor in hendrerit in 
vulputate velit esse molestie consequat, vel illum 
dolore eu feugiat nulla facilisis at vero eros et 
accumsan. uis autem vel eum iriure dolor in hendrerit in 
vulputate velit esse molestie consequat.

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit, sed diam nonummy nibh euismod tincidunt ut 
laoreet Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit, sed diam nonummy nibh euismod tinci-
dunt ut laoreet 

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipis-
cing elit, sed diam nonummy nibh euismod tinci-
dunt ut laoreet Lorem ipsum dolor sit amet, con-
sectetuer adipiscing elit, sed diam nonummy nibh 
euismod tincidunt ut laoreet 

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipis-
cing elit, sed diam nonummy nibh euismod tinci-
dunt ut laoreet Lorem ipsum dolor sit amet, con-
sectetuer adipiscing elit, sed diam nonummy nibh 
euismod tincidunt ut laoreet 

Parc Natural 
dels Aiguamolls 
de l’Empordà

G1. 1.200 × 1.200

Ihiciis eosa voloria tiusae poresendus
Ovid min con nobis aborum niatiatusant 
quaepel luptur, opti temquuntum 
illes plabore perepel enihilit lat 
qui doluptatest, veria nulles maio 
comnihitiunt ulligni squatus re vid quis 
eici que explabo remporatibus debit aut 
experum fugia provit reperit aturibus 
magnist mi, sinciae laborep elendeliqui 
dolor am dolore pa arupta nis aut et et 
quos endae eos anis id quiatis re dolo 
qui dolores di verum, se nis eturion 

nestibusae plibus, cum si dolor magnit 
ipienihic torehendam aut amusandi 
reperroresti toritia quatur? plabore 
perepel enihilit lat qui doluptatest, veria 
nulles maio comnihitiunt ulligni squatus 
re vid quis eici que explabo
Voluptatecum et odigenis aut acimus 
esenimus sit offciam earcipi stibus 
verspienihil ideri dolupis sincias pediti 
doluptae ipsape lacepeles nonemporit 
apicimus aliquibust moluptas ditis 

quisquu ntibus int entinulpa provita 
temporro quatureperit liquam, cus 
dolupis que magnis ea cus, sanimus re 
alitatio. Nem voles min provit et modi 
quiditatusti beatetur, num assusant hitis 
alita voluptam, in cuptaquis ipsante 
offcaero doloresto vellabo. 
Xerum ea con cum volupti bustinctoria 
providitae.
Nem voles min provit et modi quiditatusti 
beatetur, num assusant hitis alita 

Lorem ipsum dolor sit 

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit, sed diam nonummy nibh euismod tincidunt ut laoreet 
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit, sed diam nonummy nibh euismod tincidunt ut laoreet 

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit, sed diam nonummy nibh euismod tincidunt ut laoreet Lorem ipsum 
dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit, sed diam nonummy nibh euismod tincidunt ut laoreet 

Autem vel eum iriure
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer 
adipiscing elit, sed diam nonummy nibh 
euismod tincidunt ut laoreet dolore magna 
aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad minim 
veniam, quis nostrud exerci tation ullamcorper 
suscipit lobortis nisl ut aliquip ex ea commodo 
consequat. Duis autem vel eum iriure dolor in 
hendrerit in vulputate velit esse molestie 
consequat, vel illum dolore eu feugiat nulla 
facilisis at vero eros et accumsan et iusto odio 
dignissim qui blandit praesent luptatum zzril 
delenit augue duis dolore te feugait nulla facilisi.
Lorem ipsum dolor sit amet, cons ectetuer 
adipiscing elit, sed diam adipiscing elit, sed 
diam nonummy nibh euismod tincidunt ut 
laoreet dolore magna aliquam erat volutpat. 
Duis autem vel eum iriure dolor in hendrerit in 
vulputate velit esse molestie consequat, vel 
illum dolore eu feugiat nulla facilisis at vero eros 
et accumsan et iusto odio dignissim qui blandit 
praesent luptatum.

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit, sed diam nonummy nibh euismod tincidunt ut 
laoreet Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit, sed diam nonummy nibh euismod tinci-
dunt ut laoreet 

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit, sed diam nonummy nibh euismod tincidunt ut laoreet 
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit, sed diam nonummy nibh euismod tincidunt ut laoreet 

Duis autem vel eum iriure
Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer 
adipiscing elit, sed diam nonummy nibh euismod 
tincidunt ut laoreet dolore magna aliquam erat 
volutpat. Ut wisi enim ad minim veniam, quis 
nostrud exerci tation ullamcorper suscipit lobortis 
nisl ut aliquip ex ea commodo consequat. Duis 
autem vel eum iriure dolor in hendrerit in vulputate 
velit esse molestie consequat, vel illum dolore eu 
feugiat nulla facilisis at vero eros et accumsan et 
iusto odio dignissim qui blandit praesent luptatum 
zzril delenit augue duis dolore te feugait nulla 
facilisi.
Lorem ipsum dolor sit amet, cons ectetuer 
adipiscing elit, sed diam adipiscing elit, sed diam 
nonummy nibh euismod tincidunt ut laoreet dolore 
magna aliquam erat volutpat. 
Duis autem vel eum iriure dolor in hendrerit in 
vulputate velit esse molestie consequat, vel illum 
dolore eu feugiat nulla facilisis at vero eros et 
accumsan et iusto odio dignissim qui blandit 
praesent luptatum zzril delenit augue duis dolore te 
feugait nulla facilisi.  nulla facilisi. dignissim qui 
blandit praesent luptatum zzril delenit augue duis 
dolore te feugait nulla facilisi.  nulla facilisi.
Lorem ipsum dolor sit amet, cons ectetuer 
adipiscing elit, sed diam adipiscing elit, sed diam 
nonummy nibh euismod tincidunt ut laoreet dolore 
magna aliquam erat volutpat. 

Lorem ipsum dolor sit amet, consectetuer adipiscing elit, sed diam nonummy nibh 
euismod tincidunt ut laoreet dolore magna aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad minim 
veniam, quis nostrud exerci tation ullamcorper suscipit lobortis nisl ut aliquip ex ea 
commodo consequat. Duis autem vel eum iriure dolor in hendrerit in vulputate velit esse 
molestie consequat, vel illum dolore eu feugiat nulla facilisis at vero eros et accumsan et 
iusto odio dignissim qui blandit praesent luptatum zzril delenit augue.

Lorem ipsum dolor sit amet, cons ectetuer adipiscing elit, sed diam nonummy nibh 
euismod tincidunt ut laoreet dolore magna aliquam erat volutpat. Ut wisi enim ad minim 
veniam, quis nostrud exerci tation ullamcorper suscipit lobortis nisl ut aliquip ex ea 
commodo consequat.

Lorem ipsum dolor sit amet, cons ectetuer adipiscing elit, sed diam sed diam nonummy 
nibh euismod tincidunt ut laoreet dolore magna aliquam erat volutpat. Ut wisi enim.

Parc Natural 
dels Aiguamolls 
de l’Empordà

La Ribera d’Isil i Alós 
Ubicats a l’extrem nord del terme municipal de l’Alt Àneu, els pobles d’Isil i Alós estan 
envoltats de natura i de patrimoni cultural i arquitectònic.

la vall de Bonabé, per la qual serpenteja el riu Noguera Pallaresa considerat com a 

a l’alta muntanya, són exemples de la diversitat ambiental i geològica que hi ha en 
aquest territori. 
Cada poble té diferents elements arquitectònics d’estil romànic, com els ponts d’Alós i 
Isil i les esglésies de Sant Joan d’Isil i Sant Lliser d’Alós. A Isil se celebra des de temps 
immemorial la festa de les Falles, i a Alós es va recuperar al 2014. Us trobeu al costat 

forestal. Gaudiu de l’entorn utilitzant els camins marcats, esteu a punt de descobrir les 
riqueses de la capçalera de les Valls d’Àneu al Parc Natural de l’Alt Pirineu.

Què visitar? 

/pnaltpirineu @/pnaltpirineu@/pnaltpirineuSegueix-nos a: 

Rocams calcaris de les Valls d’Àneu

Surgència càrstica de 
la font de la Tosca Pardal d’ala 

blanca Àster alpí Flor de neu

o el pardal d’ala blanca, els rocams calcaris d’alta muntanya són exclusius 
de l’Alt Àneu. S’hi poden veure fenòmens càrstics, com avencs, coves i 
surgències, en les quals apareixen els travertins.

Obagues boscoses

Als indrets més humits dels vessants obacs de les Valls d’Àneu, imponents boscos d’avets o 

des de sempre per l’ésser humà, com els bolets, la fusta o la til·la.

Avet
Plado  
o erable

Alta muntanya Boscos Bordes i zones ramaderes Patrimoni històric i cultural Àrees d’esbarjo i miradors

Vall de  
Bonabé

2. Pic de Clavera (2.721 m)
3. Port de Salau
4. Port d’Aulà
5. Port de Clavera
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i Moredo

11.  Pic de Moredo o 
Rocablanca (2.758 m)

12.  Pic de Qüenca (2.633 m)
13.  Estany d’Airoto
14.  Estany del Rosari d’Àrreu

15. Bosc d’Airoto 16. Bordes de Lapre 17. Sant Joan i Falles d’Isil
18. Sant Llíser i Falles 

d’Alós
19. Serradora d’Alós
20. La Casa de l’Os Bru dels 

Pirineus

21. Mirador de 
Sobrepeo (Isil)
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Els itineraris s’han diferenciat segons el mètode SENDIF. Per tenir informació detallada 

ExigentFàcil Força exigent

Camí de l’Ossa (Sobrepeo). 

2,4 km 150 m 50’

E

Ponts de pedra. Inici: Alós. Final: Isil 

3,5 km 90 m 1 h

F

I Port de Salau. 

8,4  km 715 m 3 h 40’

Utilitzeu calçat, roba i material adequat segons l’estació de l’any. Consulteu la previsió meteorològica. Els temps estan calculats per a persones amb un nivell 
mitjà de forma física i acostumades a caminar per la muntanya. No s’ha comptabilitzat el temps destinat a fer parades per descansar.

El Parc Natural no es fa responsable dels danys que puguin patir les persones o béns en els senders o pistes forestals. Sigueu prudents.

Port d’Aulà. 

8,7 km 800 m 3 h 55’ 

Accés per pista forestal. Cal vehicle tot terreny.

J

Airoto. 

11,6 km 1.090 m 5 h 40’ 
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Pic del Mont-roig 
(2.864m)

Pic del Mont-roig 
(2.864m)

EMD Isil i Alós

Pont d’estil romànic d’Alós (Oscar Rodbag) Vall de Bonabé i Reserva Natural del Noguera Pallaresa (Oscar Rodbag)
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Til·ler

Nota: mesures en mm.

G1. 1.200 × 1.800

La Ribera d’Isil i Alós 
Ubicats a l’extrem nord del terme municipal de l’Alt Àneu, els 
pobles d’Isil i Alós estan envoltats de natura i de patrimoni cultural i 
arquitectònic.

francesa a la vall de Bonabé, per la qual serpenteja el riu Noguera 

neu i les roques calcàries i granits que trobem a l’alta muntanya, són 
exemples de la diversitat ambiental i geològica que hi ha en aquest 
territori. 

Cada poble té diferents elements arquitectònics d’estil romànic, com 
els ponts d’Alós i Isil i les esglésies de Sant Joan d’Isil i Sant Lliser 
d’Alós. A Isil se celebra des de temps immemorial la festa de les Falles, 
i a Alós es va recuperar al 2014. Us trobeu al costat de la serradora 

forestal. Gaudiu de l’entorn utilitzant els camins marcats, esteu a punt 
de descobrir les riqueses de la capçalera de les Valls d’Àneu al Parc 
Natural de l’Alt Pirineu.

Què visitar? 

Rocams calcaris de les Valls d’Àneu

Surgència càrstica de 
la font de la Tosca Pardal d’ala 

blanca Àster alpí Flor de neu

de neu o el pardal d’ala blanca, els rocams calcaris d’alta muntanya 
són exclusius de l’Alt Àneu. S’hi poden veure fenòmens càrstics, com 
avencs, coves i surgències, en les quals apareixen els travertins.

Obagues boscoses
Als indrets més humits dels vessants obacs de les Valls d’Àneu, imponents boscos d’avets o roures 

per l’ésser humà, com els bolets, la fusta o la til·la.

Avet
Plado  
o erable

Alta muntanya Bordes i zones ramaderes Patrimoni històric i cultural Àrees d’esbarjo i miradors

Vall de  
Bonabé

2. Pic de Clavera (2.721 m)
3. Port de Salau
4. Port d’Aulà
5. Port de Clavera

7. Bordes de Perosa
8. Bordes d’Isil

9.   Restes del telefèric 
d’extracció de fusta de la 
Matussière (Salau)

10. Àrea d’esbarjo i 
aparcament del Fornet

Vall d’Airoto  
i Moredo

11.  Pic de Moredo o Rocablanca 
(2.758 m)

12.  Pic de Qüenca (2.633 m)
13.  Estany d’Airoto
14.  Estany del Rosari d’Àrreu

16. Bordes de Lapre 17. Sant Joan i Falles d’Isil
18. Sant Llíser i Falles d’Alós
19. Serradora d’Alós
20. La Casa de l’Os Bru dels 

Pirineus

21. Mirador de Sobrepeo 
(Isil)
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Església o ermita

Arbre monumental

Avenc

Surgència

Salt d’aigua

Singularitat natural o paisatgística

Carretera comarcal

Carretera secundària

Pista forestal

Riu

Camins senyalitzats

Itinerari molt fàcil

Itinerari fàcil

Itinerari moderat

Itinerari exigent

Itinerari molt exigent

Itinerari transfronterer

Parc Natural de l’Alt Pirineu

Xarxa Natura 2000

Pista forestal regulada

Llegenda

Utilitzeu calçat, roba i material adequat segons l’estació de l’any. Consulteu la previsió meteorològica. Els temps estan calculats per a 
persones amb un nivell mitjà de forma física i acostumades a caminar per la muntanya. No s’ha comptabilitzat el temps destinat a fer 
parades per descansar.

El Parc Natural no es fa responsable dels danys que puguin patir les persones o béns en els senders o pistes forestals. Sigueu 
prudents.

Els itineraris s’han diferenciat segons el mètode SENDIF. Per tenir informació 

ExigentFàcil Força exigent

Camí de l’Ossa (Sobrepeo). 

2,4 km 150 m 50’

E

Ponts de pedra. Inici: Alós. Final: Isil 

3,5 km 90 m 1 h

F

I Port de Salau. 

8,4  715 m 3 h 40’

8,7 km 800 m 3 h 55’ 

Accés per pista forestal. Cal vehicle tot terreny.

J

Airoto. 

11,6 1.090 5 h 40’ 

L
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Pont d’estil romànic d’Alós (Oscar Rodbag) Vall de Bonabé i Reserva Natural del Noguera Pallaresa (Oscar Rodbag)
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Til·ler

/pnaltpirineu @/pnaltpirineu@/pnaltpirineuSegueix-nos a: 

Pont d’estil romànic d’Alós (Oscar Rodbag) Vall de Bonabé i Reserva Natural del Noguera Pallaresa (Oscar Rodbag)

EMD Isil i Alós

Empresa constructora: Logotip de l’empresa

Lorem ipsum planet
exit exequam canibus
excerbam  

Iram et nequam ester
casterbus dixat et neroa
Tuis procebantur - Aero Factum
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69 3. Composició gràfica dels senyals

G1

G. Informacions particulars

1. Informacions
 particulars

Parc Natural 
dels Aiguamolls
de l’Empordà

Parc Natural 
dels Aiguamolls 
de l’Empordà 

Dimensions 

• 1.800 × 1.200 mm 

• 1.200 × 1.800 mm 

• 1.200 × 1.200 mm 

• 1.350 × 900 mm 

• 1.350 × 450 mm 

• 900 × 900 mm 

• 900 × 600 mm 

• 900 × 450 mm 

• 450 × 900 mm 

• 450 × 450 mm 

Usos 
Comunicacions de suport, ja siguin 
de caire informatiu o divulgatiu. 

Composició gràfca 
Vegeu indicacions a les pàgines 70-78. 

Tipus de senyals 

Senyal amb doble suport, suport alt, 
adossat o faristol. 

Indicadors, suports i ancoratges 
Vegeu els plànols del capítol 4 
(pàg. 87-167). 

1.800 × 1.200 1.200 × 1.800 1.200 × 1.200 1.350 × 900 900 × 900 450 × 900 450 × 450 
Plànols 1-1A-1B-1C Plànols 2-2A-2B-2C Plànols 3-3A-3B-3C-3D Plànols 4-4A-4B-4C Plànols 5-5A-5B-5C-5D Plànols 11-11A Plànols 13-13A 

1.800 × 1.200 1.200 × 1.800 1.200 × 1.200 1.350 × 900 900 × 900 450 × 900 450 × 450 1.350 × 450 900 × 600 900 × 450 450 × 450 
Plànols 6-6A Plànols 7-7A Plànols 8-8A Plànols 9-9A Plànols 10-10A Plànols 21-21A Plànols 22-22A Plànols Plànols 31-31A Plànols Plànols 

29-29A-35-35A 28-28A-34-33A 27-27A-33-33A 

4. Plànols de conjunt dels senyals 89 

Quadre resum 
del repertori 
de senyals,
per mesures

1. Quadres resum de la col·lecció de senyals

Nota: mesures en mm. 
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2.5 Taula resum dels tipus de senyals

patrimonial
Interpretatiu

Interpreta un 
element d’interès, 
despertant la 
curiositat del 
visitant, combinant 
text, mapa, imatges 
i altres elements 
gràfics.

Geoparc
Catalunya Central

1 0 2

Geoparc
Catalunya Central

TIPOGRAFIA

Títular
Graphik Bold 
Cos de text: 83 pt / 96
Color vermell
Traduccions del titular
Graphik Wide Semibold
Cos de text: 29 pt / 40
Color blau
Text 1
Graphik Bold 
Cos de text: 20 pt / 24
Color negre 
Traduccions del text 1
Graphik Regular 
Cos de text: 20 pt / 24
Color negre
Bloc de text amb fons a color
Títular
Graphik Bold 
Cos de text: 40 pt / 48
Color blanc
Traduccions del titular
Graphik Wide Semibold
Cos de text: 18 pt / 21
Color blanc
Text 1
Graphik Regular 
Cos de text: 20 pt / 24
Color blanc
Text peu de foto
Graphik Bold 
Cos de text: 11,5 pt / 13
Color blanc. 
Traduccions peu de foto
Graphik Wide Semibold 
Cos de text: 9 pt / 11
Color blanc. 

PROPORCIONS

X = 45 mm

GeoParc Catalunya Central

Abori odio beaturi bearibus i alit liatium es sinum 
eium i quon tame is confec pudi alitas ut utea

Abori odio beaturi 
bearibus alit liatium
es sinum eium

Ignat odiction pediore mperum eosandit liquatiis mod magnatinimos abo. Od maione voles ad ut omnientiani.
Autem et qui siminum inctem vendipienis rem ute dolupti atiatum nihicatem. Et pration sequidu cidusam
Rapicipi entium remposandi cumque dellab intius que ressit vellabo. Udae verat.

Ignat odiction pediore mperum 
eosandit liquatiis mod magnatinimos 
abo. Od maione

Autem et qui siminum inctem 
vendipienis rem ute dolupti atiatum 
nihicatem. Et pration

Rapicipi entium remposandi cumque 
dellab intius que ressit vellabo. 

Harcipsanis et excearibus, sequi doluptat qui res re et omnis es doluptasi 
occaectur, int ut eic to urAborias autes dita nem ipsam, omnis nese nobisiniate 
provitat a volut vendebi tiusant volor res doluptaquae. Epelis dest, con explis 
eosam quaepudi Olor am volum alit is doloratet volentorem remporem fuga. 
Ra dolest, sam qui utatem que nus, odis et quaesequati con cullab is acesequi 
doluptatias dis eari que omni nonet plissunt incimagni sent, nectaturibus.

Harcipsanis et excearibus, sequi doluptat qui res re et 
omnis es doluptasi occaectur, int ut eic to mi.

Harcipsanis et excearibus, sequi doluptat qui res re et 
omnis es doluptasi occaectur, int ut eic to mi,

Non restet quodis as aut ommo conserum volore mostio 
evel is niminvent optatatqui te vel evenim re sit.

LlaturAborias autes dita nem ipsam, omnis nese 
nobisiniate provitat a volut vendebi tiusant 

Harcipsanis et excearibus, sequi doluptat qui res re et omnis es doluptasi occaectur, 
int ut eic to mi,a none sequi doluptat qui re.

Non restet quodis as aut ommo conserum volore mostio evel is niminvent optatatque.

LlaturAborias autes dita nem ipsam, omnis nese nobisiniate provitat a volut vendebi 
tiusant volor res doluptaquae sequi doluptat qui re. 

Cases lorem ipsum dafctum Lorem ipsum date Date opuert cases d’amunt Cases lorem ipsum ben fet Cases lorem ipsum dafctum Lorem ipsum date Date op
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Cases lorem ipsum dafctum Lorem ipsum date Date opuert cases d’amunt Cases lorem ipsum ben fet Cases lorem ipsum dafctum Lorem ipsum date Date op
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SENYAL INTERPRETATIU 
PATRIMONIAL
de 960 x 480 mm

2.3.1 Senyals interpretatius patrimonials

patrimonial
Interpretatiu

Interpreta un 
element d’interès, 
despertant la 
curiositat del 
visitant, combinant 
text, mapa, imatges 
i altres elements 
gràfics.

patrimonial
Interpretatiu

Interpreta un 
element d’interès, 
despertant la 
curiositat del 
visitant, combinant 
text, mapa, imatges 
i altres elements 
gràfics.

patrimonial
Interpretatiu

Interpreta un 
element d’interès, 
despertant la 
curiositat del 
visitant, combinant 
text, mapa, imatges 
i altres elements 
gràfics.

Faristol d’acer FA1
Faristol de fusta FF2

GeoParc
Catalunya Central 1. Catàleg de suports
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